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7 Temi e obiettivi di valutazione per il campo di competenze operative «Cultura generale» 
Qui di seguito sono presentati gli obiettivi di valutazione per il campo di competenze operative «Cultura generale».  

Area di apprendimento «Lingua e comunicazione» 
In analogia con il capitolo 6, le seguenti tabelle presentano i campi di applicazione nonché gli strumenti di apprendimento e promozione che 
garantiscono, nel campo di competenze operative «Cultura generale», il raggiungimento degli obiettivi di formazione dell’area di apprendimento  
«Lingua e comunicazione».  

Area di apprendimento «Società»  
Nell’allegato 1 si illustra la corrispondenza fra gli obiettivi di valutazione del campo di competenze operative «Cultura generale» e gli obiettivi di 
formazione dell’area di apprendimento «Società».   

7.1 Tema 01 «Inizio del tirocinio e portfolio» (12 lezioni) 
Idea direttrice 

Iniziando la formazione professionale di base, le persone in formazione entrano in una nuova fase della vita che comporta novità e 
cambiamenti. Non sono più soltanto scolari, ma sono anche professionisti. Ciò implica un’assunzione di responsabilità, ma porta anche una 
certa libertà e uno stipendio per il lavoro prestato. Le persone in formazione analizzano proprio ruolo e sviluppano la propria personalità 
affrontando consapevolmente le nuove esigenze personali, professionali e sociali. 
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Contenuti Obiettivi di valutazione  L&C: campo d’applicazione (azioni 
linguistiche, tipi di testi) 

L&C: possibili 
strumenti di 
apprendimento e 
promozione 

Sono una / un 
professionista 

T01.1 Illustrano i propri compiti, 
diritti e responsabilità nella nuova 
fase della vita. (C2) 
T01.2 Spiegano da chi e quale 
forma d’aiuto ricevono in caso di 
problemi personali. (C2) 

Descrizione (autoritratto) 
Dichiarazione 
Presentazione 
 

- Mezzi di espressione per 
fatti e opinioni 
- Mezzi di espressione per 
argomenti e giustificazioni 
- Mezzi per strutturare i 
testi 
- Lista di controllo per 
presentazioni 

Contratto di tirocinio T01.3 Illustrano il contenuto del 
proprio contratto di tirocinio. (C2) 
 

Ascoltare / leggere testi lineari (testi 
funzionali, testi d’ascolto, testi legali)  
Descrizione   

- Domande precedute da 
particelle interrogative 
- Formulazione ʺse ... 
alloraʺ 
- Vocabolario tematico 

Stipendio, bilancio  
preventivo, debiti 

T01.4 Analizzano la propria 
gestione personale del denaro. 
(C4)  
T01.5 Allestiscono un preventivo 
mensile in base al proprio 
conteggio di stipendio nonché al 
comportamento come consumatori 
e nel tempo libero e ai propri 
bisogni. (C3) 
T01.6 Illustrano le misure volte a 
evitare e ridurre i debiti privati. 
(C2) 

Ascoltare / leggere testi lineari (testi 
funzionali, testi d’ascolto)  
Informare (svolgere ricerche) 
Argomentare (commento) 

- Fasi della lettura e loro 
funzione 
- Fase di argomentazione 
2/4 
- Cambio di portavoce 
- Elementi per un colloquio 
amichevole 
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Contenuti Obiettivi di valutazione  L&C: campo d’applicazione (azioni 
linguistiche, tipi di testi) 

L&C: possibili 
strumenti di 
apprendimento e 
promozione 

Portfolio T01.7 Lavorano con il proprio 
portfolio personale. (C3) 

Ascoltare / leggere testi lineari (testi 
funzionali)  
Informare (descrizione, rapporto / relazione, 
presentazione) 
Argomentare (dichiarazione, commento, 
presentazione) 

- Mezzi di espressione per 
elementi di testi di 
riflessione 
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7.2 Tema 02 «Stile di vita e rapporti sociali» (8 lezioni) 
Idea direttrice 

Oltre all’individualismo, nella nostra società l’individuo sente il bisogno di appartenenza. Le forme della convivenza nonché la divisione dei ruoli 
nella famiglia e nelle unioni domestiche hanno subito crescenti mutamenti negli ultimi decenni. Le persone in formazione analizzano le proprie 
condizioni di vita attuali, i loro bisogni e le possibilità di instaurare i propri rapporti sociali.   
 
 

Contenuti Obiettivi di valutazione  L&C: campo d’applicazione (azioni 
linguistiche, tipi di testi) 

L&C: possibili 
strumenti di 
apprendimento e 
promozione 

Rapporti sociali 
 

T02.1 Confrontano le diverse 
forme di convivenza (concubinato, 
matrimonio, unione domestica 
registrata). (C3) 
T02.2 Spiegano le conseguenze 
giuridiche, finanziarie e sociali del 
matrimonio e del divorzio. (C2) 
T02.3 Analizzano le proprie 
aspettative nei confronti di una 
divisione dei ruoli basata 
sull’unione domestica. (C4) 

Ascoltare / leggere testi lineari (testi 
funzionali, testi d’ascolto, film)  
Argomentare (presentazione) 
Discutere (discussione / colloquio) 
 

- Tecniche di ricerca 
(interdisciplinari) 
- Mezzi di espressione per 
conflitti interni 
- Mezzi di espressione per 
confronti 
- Moduli di testo 
 

Portfolio T02.4 Lavorano con il proprio 
portfolio personale. (C3) 

Ascoltare / leggere testi lineari (testi 
funzionali)  
Informare (descrizione, rapporto o relazione, 
presentazione) 
Argomentare (dichiarazione, commento, 
presentazione) 

- Agenti di coesione 
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7.3 Tema 03 «Possibilità di partecipazione attiva nella democrazia» (12 lezioni) 
Idea direttrice 

Le persone in formazione vivono in un contesto pluralistico alla cui organizzazione partecipano in modo sempre più attivo. Come cittadini sono 
consapevoli dei diritti e dei doveri e partecipano attivamente al processo politico. Grazie a diverse fonti, le persone in formazione si formano 
una propria opinione giustificata nei confronti delle incombenti sfide e la difendono in occasione di elezioni e votazioni. 
 

Indicazione per l’attuazione: i seguenti obiettivi di valutazione sono da collegare con le mega-tendenze del Tema 04. 

Contenuti Obiettivi di valutazione  L&C: campo d’applicazione (azioni 
linguistiche, tipi di testi) 

L&C: possibili strumenti 
di apprendimento e 
promozione 

Ordinamento giuridico T03.1 Disegnano a grandi linee la 
classificazione, la suddivisione e la 
struttura dell’ordinamento 
giuridico. (C2) 

Ascoltare / leggere testi lineari (testi 
funzionali, testi legali)  
 

- Formulazione ʺse … alloraʺ 
per le interrelazioni causali 

Democrazia  
 

T03.2 Citano i principi importanti 
della democrazia svizzera. (C1) 
T03.3 Descrivono la separazione 
dei poteri in Svizzera nonché i 
compiti del potere legislativo, 
esecutivo e di quello giudiziario a 
livello federale. (C2) 
T03.4 Spiegano le possibilità di 
partecipare attivamente alla vita 
politica (diritto di voto e di 
elezione, iniziativa, referendum). 
(C2) 

Ascoltare / leggere testi lineari (testi 
funzionali, testi d’ascolto, documentazione 
relativa ai temi in votazione) 

- Domande mirate e concrete 
precedute da particelle 
interrogative 
- Mezzi di espressione per 
descrizioni 
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Contenuti Obiettivi di valutazione  L&C: campo d’applicazione (azioni 
linguistiche, tipi di testi) 

L&C: possibili strumenti 
di apprendimento e 
promozione 

Diritti e doveri 
 

T03.5 Spiegano i loro obblighi 
come cittadina / cittadino della 
Svizzera. (C2) 
T03.6 Illustrano le possibilità a 
disposizione nella compilazione 
della scheda per un’elezione 
(cancellare dalla lista, voto 
cumulativo, voto disgiunto o 
panachage, ossia votare candidati 
di altre liste). (C3) 

Ascoltare / leggere testi lineari (testi 
funzionali, testi legali, contributi radiofonici e 
televisivi) 

- Strategie d’ascolto 

Formazione di 
un’opinione politica 
 

T03.7 Si confrontano con eventi 
politici d’attualità distinguendo i 
principali gruppi d’interesse e la 
dialettica che ne deriva. (C4) 
T03.8 Analizzano i funzionamenti 
dei media e il loro influsso sulla 
formazione delle opinioni. (C4) 

Ascoltare / leggere testi lineari (testi 
funzionali, testi d’ascolto, film)  
Leggere e interpretare testi non lineari 
(tabelle, grafici, ipertesti) 
Argomentare (presentazione) 
Discutere (discussione / colloquio) 

- Tecniche di lettura e di 
riassunto (tema + 
informazione principale = 
dichiarazione di base) 
- Mezzi di espressione per 
fatti e opinioni 
- Lista di controllo per 
presentazioni 

Portfolio T03.9 Lavorano con il proprio 
portfolio personale. (C3) 

Ascoltare / leggere / testi lineari (testi 
funzionali)  
Informare (descrizione, rapporto o relazione, 
presentazione) 
Argomentare (dichiarazione, commento, 
presentazione) 

- Tecniche di revisione dei 
testi 
- Frasi formali 
- Agenti di coesione 
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7.5 Tema 05 «Arte» (8 lezioni) 
Idea direttrice 

L’arte comprende uno spazio vitale creato dall’individuo. Le diverse influenze culturali accompagnano le persone in formazione durante tutta la 
vita. Le persone in formazione si confrontano con diverse forme artistiche ed estendono il proprio accesso alle offerte culturali. 
 

Contenuti Obiettivi di valutazione  L&C: campo d’applicazione (azioni 
linguistiche, tipi di testi) 

L&C: possibili 
strumenti di 
apprendimento e 
promozione 

Arte T05.1 Spiegano le funzioni dell’arte. 
(C2) 
T05.2 Illustrano gli effetti di una 
forma artistica su sé stessi. (C3) 

Argomentare (commento) - Mezzi espressivi per 
descrizioni, illustrazioni 
- Fase di argomentazione 4 

Portfolio T05.3 Lavorano con il proprio 
portfolio personale. (C3) 

Ascoltare / leggere testi lineari (testi 
funzionali)  
Informare (descrizione, rapporto o relazione, 
presentazione) 
Argomentare (dichiarazione, commento, 
presentazione) 

- Scrittura cooperativa 
- Tecniche di strutturazione 

 

  

Vanessa Bernaschina
Modalità di valutazione semestrale : due verifiche sui contenuti e una sul processo. 


